
照亮我生命的光
赞美之泉《这是我们的敬拜》（2026）
（约8:12；提后4:8；诗147:3；诗23:5）

郑懋柔 词
游智婷 曲1= B 4
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（原曲 Bb→B）

5 1 7 2 1 3 0 5 1 7 2 1 7 3 5 5 0 7

Bb Dm

1 0 2 3 4 3 2 6 7 7

Eb F

5 5

，

0 1 7 2 1 7 3 5

，

0 0 0 5 6

，

0 2 3 4 3 2 6

Bb Dm Eb

耶 稣 照 亮 我 生 命 的 光 耶 稣 忧 伤 中 唯 一 盼

7

。
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，

0 5 5 7 2 1

，

0 6 4 3

F Bb Gm

望 全 心 跟 随 靠 近 触 摸 你 凭 着 信

4 0 6 7 1 3 2

。

0

【Chorus 1】

5 1 7 2 1 3

B

5

，

0 5 2 2

F#/A#

1

Cm F Bb F/A

心 完 全 得 痊 愈 你 按 手 在 我 身 上 将 我 救

1

G#m

，

0 6 3 2 3 2 4

C#m

6

，

0 3 2 1 2

F#

；

0 5 2 1

Gm Cm F

活 你 将 生 命 赐 给 我 毫 无 保 留 恩 典 涌
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B

，

0 3 4 5 4 3

F#/A#

2 2

G#m

1 1

，

0 6 4 3 2

Cm

C#m

，

0

F#

1 1 3 1

Bb F/A Gm F

流 流 进 生 命 深 处 无 尽 头 有 了 耶 稣 我 什 么 都
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【Chorus 2】

5 1 7 2 1 3

B

5

，

0 5 2 2

F#/A#

1 1

G#m

，

0 6 3 2 3 2

Bb Bb F/A Gm

有 你 按 手 在 我 身 上 将 我 救 活 你 将 生 命 的
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C#m

6

，

0 3 2 1 2

F#

。

0 5 5 2 3

B

，

0 5 2 2

F#/A#

1

Cm F Bb F/A

冠 冕 为 我 存 留 我 属 于 你 你 属 于

1

G#m

，

0 6 4 3 2

Cm
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F#
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。

1 0 0

Gm F Bb

我 一 生 奔 跑 在 终 点 等 我

1

【Bridge】

1 1 7 6 7 1

，

1 1 1 1 7 6 7 1

，

1 1 1 1 7 1

，

1 1 3 1 2

；

Gm Bb/F Eb F

你 裹 好 我 的 伤 口 你 用 油 恩 膏 了 我 如 今 得 刚 强 不 再 软 弱

1 1 1 7 6 7 1

，

1 1 1 1 7 6 7 1

，

1 1 1 1 7 1 1 1 3 4 5

。

To
ChorusGm Bb/F Eb F

我 的 依 靠 和 亮 光 我 的 医 治 和 盼 望 你 是 我 生 命 永 远 的 光
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